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           心 

校 長  宮本 江津子  
  
今年も、ひょうたん池に蓮の花が咲きました。白い蓮の花は、あまり見たことがなかったので、

きれいだなぁ・・・と思いながら見た日から 1年が過ぎたのですね。白の中に薄いピンクの花が
咲いていたので今年は、そちらの写真を紹介します。親指姫がいるのでは・・・？と思わせるよ
うな可憐な様子です。・・・と、写真を撮っている私のそばには、子ども達が池をのぞき、「蛙が
いっぱいいるよ！」と。たくさんいたオタマジャクシが、蛙になって蓮の葉の上にのっています。
私とは、見ているものが違うんだな・・・と子ども達の興味に関心をもちながら・・・子ども達
も私に「何を撮っているの？」と尋ねてきます。こんな会話が楽しくて！ひょうたん池は、河合
小の中で私の一番好きな場所です。 

 
さて、6月に入りました。まだ、梅雨入りは発表されていませんが、雨の日が多くなってきま

した。1学期も、半分が過ぎました。子ども達も、新しい気持ちで新学期をスタートし、そろそ
ろ慣れてきた頃です。ちょっと疲れてきて、体調を崩している子・・・実は、体調ではなく、心
が疲れてしまっている子もいるかもしれません。慣れてきたせいか、ふざけた気持ちで友達に接
したり、自分勝手な行動をとってしまったりする子もいるかもしれません。ちょっとしたことで、
友達と言い争いになったり、周りの友達に迷惑をかけてしまったり・・・友達の心を傷つけてし
まったりすることもあるかもしれません。心の中も雨降りの日が続いてしまう、そんな 6月にな
らないようにしていきたいと思っています。 

 
心は、誰にも見えないけれど、心づかいは見えるのだ 
 
思いは見えないけれど、思いやりは見えるのだ 

 
これは、宮沢章二さんの「行為の意味」という詩の抜粋です。なぜ、見えるのか？がこの後に

書かれています。『それは、人に対する積極的な行為なのだから』と。さらに、『あたたかい心が
あたたかい行為になり やさしい思いがやさしい行為になるとき、「心」も「思い」も、初めて
美しく生きる』と続きます。 

 
見えない「心」を「心づかい」で表す・・・見えない「思い」を「思いやり」で表現する・・・

そうして、人と人が関わり合うことで、「心」も「思い」も見えてくるのではないでしょうか。
「表す・表現する」ということは、「行動する・伝える」ということだと思います。 
 
「心」は見えないけれど、「心づかい」は見えるもの。それぞれの人の「心」が「心づかい」

となって見えるのですね。 
 
ある金曜日の放課後のことでした。3年生の男の子が 3人、「先生、校庭に落ちてました。」と

ゴミを拾って来ました。数分後、「先生、また落ちてました。」と、再びやって来ました。「あり
がとう。きれいになるね。」「まだ、落ちてますよ」「そぉ、それじゃ、袋を渡すから、これに入
れて来てくれる？」しばらくして、「こんなにありました！」と袋を持ってきた 3 人の笑顔は、
最高でした。とってもきれいな「心」を見ることができた瞬間でした。 

 
きれいな心、あたたかい心が、心づかいとなって現れ、やさしい思いが、思いやりとなって行

動に現れるようになれば、友達とも仲良く過ごせることでしょう。反対に、怒りやイライラした
思いは、そのまま表れてしまうと、人を傷つけてしまいます。相手に嫌な気持ちを与えてしまい
ます。でも、もしかすると、不安な気持ちや不満が怒りやイライラした気持ちとして表れている
のかもしれません。今の自分の気持ちが、どんな気持ちなのか・・・立ち止まって振り返ること
も大切ですね。 

 
河合小が、あたたかい心づかいや、やさしい思いやりでいっぱいになりますように・・・。 

https://kawai-e.saitama-city.ed.jp/
mailto:kawai-e@saitama-city.ed.jp


 

 

の行事予定 
月 火 水 木 金 土 

   

 
  １ 

３ 

朝会  

４ 

G・S タイム  

５ 

チャレンジ算数 

ロング集会 

６ ７ ８ 

G・S タイム 

委員会 

わんぱくタイム 

（プール開き） 

土曜授業 

特別日課３時間 

・公開（２校時のみ） 

学校保健委員会 

・希望者のみ（３校時） 

1０ 

振替休業日  

１１ 

G・S タイム 

水泳学習開始  

１２ 

チャレンジ国語 

フリータイム 

校外学習（４年）  

１３ 

G・S タイム 

クラブ  

１４ 

ICT タイム  

１５ 

１７ 

読書タイム  

１８ 

G・S タイム  

１９ 

児童集会 

フリータイム  

2０ 
集金日 
G・S タイム 

クラブ 

２１ 

チャレンジ音読 

 

  

２２ 

河合ドリーム塾 

２４ 

自主学習タイム 

河合ドリーム塾 

２５ 

G・S タイム 

水道教室（４年） 

２６ 

ICT タイム 

エアリアル 

（トランポリン体験） 

フリータイム 

２７ 

G・S タイム 

通常日課５時間 

２８ 

音楽朝会 

 

２９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

６月の生活目標 

仲間を大切にしよう 

まちのクールオアシス 

さいたま市では、熱中症対策の一環として 

「まちのクールオアシス」を設置しています。 

暑さの厳しい夏の日中に外出した際に、 

暑さをしのぎ涼むことができる 

場所として、開放しています。 

一定期間、公共施設を 

一時休息所として開放して 

います。 

外出時には気軽に立ち寄り、 

熱中症予防に役立ててください。 

https://www.city.saitama.lg.jp/002/001/014/004/p031282_d/fil/cools.pdf 

５年生田植え体験 

総合的な学習の時間で、毎年行っている田

植え体験を実施しました。水田に足を入れ、土

の感触を楽しみながら、稲の苗を植えること

ができました。大きく育つことが楽しみです。    

本校 PTA 顧問の小島様・地域講師の金子

様・JA 農協職員の皆様の御指導・御協力によ

って行えることです。貴重な機会をいただき

ありがとうございました。 

 

お知らせ 

６月は、いじめ撲滅強化月間です。 

河合小学校では、代表委員会によるいじめ撲滅集

会を行ったり、各学級で友達のよいところを見つ

ける取組をしたりするなど、学校全体でいじめ撲

滅に向けて取り組んでいきます。また、教職員一

同、「いじめは絶対に許さない」という共通認識

の下、児童を見守っていきます。 

集金について 

集金日は、６月２０日（木）です。 

集金額は、学習予定表にてお知らせします。 

水泳学習について 

期 間：６月１１日（火）～７月８日（月） 

お願い：すべての持ち物に記名をお願いしま

す。また、水泳カードの記入もれ、

印（サイン）もれ、水泳帽子忘れは、

安全管理上入れません。安全に学習

を行うため、毎回、必ず確認をお願

いします。 

 


